
Invalidiliiton  
kuntoutus­ohjaajan työnkuva

Invalidiliiton kuntoutusohjaajan tehtäviin 
kuuluu liikuntavammaisten henkilöiden itse-
näisten toimintamahdollisuuksien tukeminen 
jokapäiväisessä elämässä.

Toiminnassa  keskeistä:

•	 kotikäynnit, joiden tarkoituksena on liikun-
tavammaisen henkilön ja hänen perheensä 
sen hetkisen avun ja palvelutarpeen arviointi

•	 asiakaskäyntejä tehdään myös sairaalan 
osastoilla, poliklinikalla, päivähoidossa, 
koulussa ja työpaikalla

Työtämme on

• arvioida yhdessä asiakkaan kanssa hänen 
selviytymistään arkielämässä, palveluiden 
tarvetta ja kuntoutumismahdollisuuksia

• ohjata ja neuvoa sairaanhoitopiirin 
alueella asuvia liikuntavammaisia ja heidän 
läheisiään sekä eri palvelujärjestelmien 
työntekijöitä vammaisuuteen liittyvissä 
asioissa, mm.

		  -	 tarkoituksenmukaisen kuntoutus-		
		  prosessin käynnistämisessä ja 		
		  etenemisessä

		  - 	 tarvittavien palveluiden käytössä  
		  ja niiden yhteensovittamisessa

• tukea asiakasta ja hänen läheisiään  
sairauden tai vamman aiheuttamassa  
elämänmuutoksessa

• tiedottaa vammaisia koskevasta lain-
säädännöstä, palvelu- ja tukimuodoista, 
kuntoutus- ja kurssitoiminnasta

• vaikuttaa yhteiskunnallisiin ratkaisuihin 
vammaisten yhdenvertaisuuden edistämi-
seksi

Kuntoutusohjaus on

asiakkaalle maksutonta

•	 kokonaistilanteeseen perehtymisen 
perusteella suunnitellaan tarvittavat toimen-
piteet, jotka liittyvät mm. lääkinnälliseen 
kuntoutukseen, koulutukseen, sosiaalitur-
vaan, asumiseen, työelämään tai harras-
tuksiin. Suunnittelu tapahtuu yhteistyössä 
asiakkaan ja hänen lähiyhteisönsä kanssa 
sekä usein moniammatillisessa työryhmässä.

•	 kuntoutusprosessin seuranta ja tarvit- 
taessa asiakkaan ohjaus muiden palvelujen 
piiriin

•	 kuntoutus- ja palvelusuunnitelman toteu-
tumisen seuranta
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INVALIDILIITTO RY
Kuntoutusosasto 
Mannerheimintie 107, 00280 Helsinki
Puh. (09) 613 191, faksi (09) 146 1443
www.invalidiliitto.fi

Invalidiliiton kuntoutuspalvelut

Invalidiliitto on vuonna 1938 perus­tettu fyysisesti 

vammaisten ihmisten vaikuttamis- ja palvelutoi

minnan monialajärjestö. Invalidiliitto tekee työtä 

yhteiskunnassa niin, että toimiva arki mahdollis-

taa fyysisesti vammaiselle ihmiselle itsenäisen ja 

hyvän elämän.

Etelä-Savon  
sairaanhoitopiirin  
kuntayhtymä

Mikkelin keskussairaala
Lääkinnällinen kuntoutus

Porrassalmenkatu 35-37
50100 MIKKELI
Puh. (015) 351 2328, 044 351 2328

Pohjois-Savon  
sairaanhoitopiirin  
kuntayhtymä

Kuopion yliopistollinen sairaala  
Kuntoutustutkimusklinikka

PL 1777
70211 KUOPIO
Puh. (017) 172 877, 050 370 7138

Päijät-Hämeen  
sosiaali- ja terveydenhuollon  
kuntayhtymä

Kuntoutustutkimusyksikkö - kirurgia

Keskussairaalankatu 7
15850 LAHTI
Puh. (03) 819 2413, 044 719 5413

Päijät-Hämeen  
sosiaali- ja terveydenhuollon   
kuntayhtymä

Kuntoutustutkimusyksikkö - neurologia

Keskussairaalankatu 7
15850 LAHTI
Puh. (03) 819 2995, 044 719 5995

Kuntoutusohjaus 
auttaa palvelujen  
viidakossa

Kuntoutusohjaajaan voi ottaa yhteyttä 
vammainen itse, hänen läheisensä, 
sosiaali- ja terveydenhuollon viran-
omainen tai muun palvelujärjestelmän 
työntekijä.
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